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Al termine di questa formazione, i partecipanti sapranno: 

• Acquisire una comprensione completa della struttura istituzionale e dei processi 
decisionali dell'Unione europea.

• Comprendere i valori e gli obiettivi fondamentali dell'UE e il loro rapporto con la 
promozione della coesione e dell'inclusione sociale.

• Conoscere le politiche e i programmi chiave dell'UE, in particolare quelli che hanno 
un impatto sui giovani e sui gruppi vulnerabili.

• Imparare le strategie per guidare efficacemente i minori nella comprensione delle 
questioni dell'UE, mettendoli in grado di impegnarsi nelle politiche e nelle 
discussioni europee.

• Migliorare la capacità di promuovere la cittadinanza europea attiva e la 
partecipazione a progetti di solidarietà, sottolineando i valori condivisi e il 
coinvolgimento della comunità.

Obiettivi d’apprendimento



Il quadro istituzionale 

dell'Unione europea

Modulo 1



Che cos'è 

l'Unione 

europea?





Conoscere le istituzioni chiave dell'UE

Parlamento 

Europeo

Commissione 

Europea Consiglio 

Europeo

Corte di 

Giustizia 

dell’UE



Parlamento 

Europeo
La voce del popolo

Il Parlamento europeo rappresenta i cittadini dell'Unione 
europea ed è eletto direttamente da loro ogni cinque anni. Il 

suo ruolo è quello di approvare le leggi dell'UE, insieme al 
Consiglio dell'Unione europea, e di approvare il bilancio 

dell’UE.

Il Parlamento condivide il potere legislativo con il Consiglio 
dell'UE, il che significa che entrambi devono essere 

d'accordo per approvare una legge. Il Parlamento controlla 
anche le altre istituzioni dell'UE, in particolare la 

Commissione.

Il Parlamento lavora in tandem con la Commissione europea 
e il Consiglio, bilanciando gli interessi dei cittadini dell'UE 

con quelli dei governi nazionali.



Commissione 

Europea
L'organo esecutivo dell'UE

La Commissione europea è il braccio 
esecutivo dell'UE, responsabile di proporre 

nuove leggi, farle rispettare, gestire il 
bilancio e rappresentare l'UE a livello 

internazionale.

Il ruolo più importante della Commissione è 
quello di proporre nuove leggi, che vengono 
poi approvate dal Parlamento europeo e dal 

Consiglio. Si assicura inoltre che gli Stati 
membri applichino correttamente le leggi 

dell'UE e ha il potere di intraprendere azioni 
legali contro i Paesi che non le rispettano.



Corte di giustizia dell'Unione 

europea (CGUE)
Rispetto del diritto dell'UE

La Corte di giustizia 
dell'Unione europea è 

composta da un giudice per 
ogni Paese dell'UE, assistito 

da avvocati generali. 
Garantisce che il diritto 

dell'UE sia interpretato e 
applicato in modo uniforme 

in tutti gli Stati membri.

La CGUE può pronunciarsi 
sulle controversie tra gli Stati 
membri dell'UE, le istituzioni 
e persino le imprese o i 
singoli individui. Ha 
l'autorità di dichiarare 
invalide le leggi nazionali in 
conflitto con il diritto dell'UE.



Consiglio Europeo
Definire l'agenda politica dell'UE

Il Consiglio europeo è 
composto dai capi di Stato o 
di governo di ciascun Paese 

dell'UE, dal Presidente del 
Consiglio europeo e dal 

Presidente della 
Commissione europea. 

Stabilisce l'agenda politica 
generale e le priorità 

dell'UE.

Anche se il Consiglio 
europeo non approva leggi, 
le sue decisioni danno 
forma alle politiche dell'UE. 
Fornisce una guida politica 
all'UE e affronta questioni 
complesse o delicate che le 
altre istituzioni non 
possono risolvere.



Consiglio 

Europeo

Consiglio 

dell'UE

Consiglio 

d'Europa

Direzione politica dell'UE. Stabilisce la direzione
generale e le priorità dell'UE. È composto dai capi
di Stato e di governo di ciascun Paese membro
dell'UE.

Attenzione!
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Organo colegislativo. Rappresenta i governi degli
Stati membri dell'UE. Collabora con il Parlamento
europeo per adottare le leggi dell'UE. Composto da
ministri di ogni Stato membro in base alla politica
specifica.

Indipendente dall'UE. Promuove la democrazia, i
diritti umani e lo stato di diritto in Europa. Ha 46
Stati membri, tra cui paesi non appartenenti all'UE
come la Turchia e l'Ucraina.



Processi decisionali nell'UE

Proposte di Legge

Accordo 

congiunto

Legge 

adottata

Revisione, modifica e 

negoziazione della legge

La Commissione europea 
propone nuove leggi

Il Parlamento europeo e il
Consiglio dell'UE Riesaminano,
modificano e negoziano le leggi.

Raggiunto tra 
Parlamento e 

Consiglio

Diventa 
ufficialmenteleg

ge dell'UE



Procedura 

legislativa 

ordinaria

Procedura di 

consultazione

Procedura di 

consenso

In alcune aree politiche, come la
tassazione, il diritto della
concorrenza o l'agricoltura, l'UE
utilizza un metodo diverso, in cui il
Parlamento europeo esprime il
proprio parere, ma l'ultima parola
spetta al Consiglio dell'UE.Sebbene il
ruolo del Parlamento sia consultivo,
esso consente comunque il
contributo dei rappresentanti dei
cittadini prima che le decisioni
vengano finalizzate.

Utilizzato per questioni molto
delicate come gli accordi
internazionali o l'ammissione di
nuovi Stati membri. In questo
processo, il Parlamento europeo
deve dare il suo consenso, ma
non può proporre
emendamenti.Ciò conferisce al
Parlamento un'influenza
significativa, consentendo al
contempo un rapido processo
decisionale in aree critiche.

Il metodo più comune per
approvare le leggi dell'UE. In
questo processo, sia il Parlamento
europeo che il Consiglio dell'UE
devono approvare una proposta di
legge, con la possibilità di
emendamenti da entrambe le
parti.Questo processo garantisce
che la legislazione dell'UE tenga
conto degli interessi sia dei
cittadini dell'UE che dei governi
nazionali.

Processi decisionali nell'UE



Valori e obiettivi dell'UE 

Modulo 2



Valori fondamentali dell'UE

Al centro dell'Unione europea ci sono valori fondamentali che ne 
definiscono l'identità e ne guidano le politiche. Questi valori sono sanciti 
dal Trattato sull'Unione europea e si riflettono in tutto ciò che l'UE fa.

Dignità 
Umana

Libertà

Democrazia

Uguaglianza

Ruolo 
della 
Legge

Diritti 
Umani



Valori fondamentali dell'UE

Al centro di tutte le azioni e
le politiche dell'UE, l'UE
garantisce il rispetto dei
diritti umani e della dignità
inviolabile di ogni
individuo.Questo valore è
alla base delle politiche
sociali e degli sforzi dell'UE
in materia di diritti umani,
garantendo la protezione
contro lo sfruttamento e la
violenza.

Dignità Umana
La libertà di movimento, di
espressione, di pensiero e di
associazione è garantita a
tutti i cittadini dell'UE.L'UE
si fa paladina delle libertà
individuali, garantendo la
loro tutela in ogni Stato
membro.

Libertà
L'UE si basa sulla democrazia
rappresentativa. I cittadini
eleggono direttamente il
Parlamento europeo e i loro
diritti sono difesi da istituzioni
che promuovono la governance
democratica.L'UE sostiene
inoltre i principi democratici a
livello mondiale.

Democrazia



Fundamental Values of the EU

L'UE si impegna a eliminare
la discriminazione e a
promuovere l'uguaglianza
tra tutti i
cittadini.L'uguaglianza di
genere e la parità di accesso
all'occupazione,
all'istruzione e alla
partecipazione politica sono
pilastri della politica
dell'UE.

Uguaglianza
Garantisce che le leggi
siano applicate in modo
uguale ed equo in tutti gli
Stati membri.L'UE
garantisce che i processi
legali siano rispettati e che
gli Stati membri rispettino
l'indipendenza della
magistratura.

Ruolo della Legge

La Carta dei diritti
fondamentali dell'UE delinea
i diritti fondamentali che
spettano a ogni cittadino.L'UE
promuove i diritti umani
anche a livello globale
attraverso la sua politica
estera e i programmi di aiuto
allo sviluppo.

Human Rights



L'Unione europea è stata fondata con 
l'obiettivo di promuovere la pace, la stabilità e 
la prosperità tra i suoi Stati membri e oltre. I 

suoi obiettivi sono delineati nel Trattato 
sull'Unione Europea (TUE) e guidano tutte le 

politiche e le azioni intraprese dall'UE.

Obiettivi dell’UE

Riuscite a nominare o a indovinare alcuni degli 
obiettivi chiave che guidano l'Unione Europea? Cosa 

pensate che l'UE cerchi di ottenere per i suoi cittadini e 
per il mondo?



L'Unione Europea è stata fondata
con l'obiettivo di garantire una
pace duratura tra i suoi Stati
membri, in particolare dopo le
devastazioni della Seconda Guerra
Mondiale. Promuovendo la
cooperazione e l'unità, l'UE mira a
prevenire i conflitti attraverso la
diplomazia, il dialogo e l'azione
collettiva, facendo della pace uno
dei suoi obiettivi principali.

Pace

Sicurezza
L'UE è impegnata a creare un
ambiente sicuro per i suoi
cittadini. Attraverso la Politica di
sicurezza e di difesa comune
(PSDC), l'Unione lavora per
salvaguardare gli Stati membri
dalle minacce interne ed esterne.
Ciò include la cooperazione sulla
sicurezza delle frontiere, la lotta al
terrorismo e la gestione delle
minacce informatiche.

La giustizia è al centro della
missione dell'UE di creare una
società giusta ed equa. L'UE
promuove lo stato di diritto e
protegge i diritti fondamentali
attraverso i suoi quadri giuridici.
Si adopera inoltre per armonizzare
i sistemi giudiziari dei vari Stati
membri, garantendo ai cittadini un
accesso paritario alla giustizia
ovunque essi risiedano all'interno
dell'UE.

Il benessere dei cittadini è al
centro delle politiche sociali
dell'UE, che mirano a migliorare la
qualità della vita in tutta l'Unione.
Ciò include l'accesso all'assistenza
sanitaria, all'istruzione, alla
sicurezza sociale e ai diritti del
lavoro. L'UE garantisce che tutti i
suoi cittadini beneficino di servizi
e tutele sociali, contribuendo al
loro benessere generale.

Giustizia

Benessere



L'UE è leader mondiale nella 
promozione dello sviluppo 
sostenibile. Con il Green Deal 
europeo, si impegna a trasformare 
l'Europa nel primo continente 
neutrale dal punto di vista 
climatico entro il 2050. L'UE integra 
la protezione dell'ambiente in tutte 
le sue politiche, garantendo che il 
progresso economico e sociale sia 
raggiunto in armonia con le risorse 
del pianeta.

Sviluppo 
Sostenibile

Crescita 
Economica

La stabilità e la crescita economica sono
obiettivi essenziali per l'UE. L'Unione
europea sostiene l'innovazione, gli
investimenti e la creazione di posti di
lavoro, garantendo al contempo che i
benefici della crescita economica siano
condivisi tra tutti gli Stati membri. Il
mercato unico e l'euro sono strumenti
fondamentali per guidare la
cooperazione economica e promuovere
la prosperità in tutta Europa.

L'UE si impegna a migliorare gli
standard sociali e a ridurre le
disuguaglianze nei suoi Stati
membri. Attraverso politiche che
promuovono l'inclusione sociale,
le pari opportunità e la coesione,
l'Unione mira a costruire una
società equa in cui tutti abbiano la
possibilità di avere successo. Il
progresso sociale è considerato
parte integrante della stabilità
economica e politica dell'UE.

Progresso 
Sociale
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L'Eurozona e la Banca Centrale Europea (BCE):
L'euro è la moneta comune dell'UE, utilizzata da
19 dei 27 Stati membri. La BCE è responsabile
della gestione dell'euro e della politica
monetaria in tutta l'Eurozona, con l'obiettivo di
mantenere la stabilità dei prezzi e sostenere
l'economia.

Panoramica delle principali politiche dell'UE

La PAC è una delle più antiche e importanti politiche dell'UE, 
finalizzata a garantire un tenore di vita equo agli agricoltori, a 

migliorare la produttività agricola e ad assicurare una fornitura 
stabile di alimenti a prezzi accessibili. Si concentra inoltre sulle 

pratiche agricole sostenibili.

Politica economica e monetaria

Politica 
agricola 
comune 

(PAC)



Il Mercato unico digitale mira a creare uno
spazio online in cui i cittadini e le imprese
possano accedere a beni e servizi digitali in
modo semplice ed equo in tutta l'UE.
Comprende misure per la protezione dei
dati, la sicurezza informatica e la
costruzione di un'economia digitale
competitiva.

Panoramica delle principali politiche dell'UE

L'UE è leader mondiale nella protezione
dell'ambiente e le sue politiche si concentrano
sulla lotta al cambiamento climatico, sulla
conservazione della biodiversità e sulla
promozione dell'uso sostenibile delle risorse.
Il Green Deal europeo è un'iniziativa chiave
che mira a rendere l'UE neutrale dal punto di
vista climatico entro il 2050.

Mercato 
unico 

digitale

Politica 
ambientale



Erasmus+

Horizon Europe

LIFE Programme

Creative Europe

European Solidarity Corps

DiscoverEU

Fondi di coesione e 

fondi strutturali

Programmi e iniziative di 

finanziamento dell'UE



LIFE Programme

Creative Europe

European Solidarity Corps

Horizon Europe

Programmi e iniziative di 

finanziamento dell'UE
Finanziamento della ricerca e dell'innovazione, per
incoraggiare progetti all'avanguardia che migliorino le
conoscenze scientifiche e le scoperte tecnologiche.

Iniziative di volontariato e solidarietà, che offrono a giovani e
adulti l'opportunità di contribuire a progetti comunitari in tutta
Europa, con particolare attenzione all'inclusione e allo sviluppo
sociale.

Sostenere i settori culturali e creativi europei, offrendo ai
minori fuori sede un'esposizione alle arti e alla cultura
attraverso vari progetti culturali finanziati dall'UE.

Strumento di finanziamento dell'UE per l'ambiente e l'azione
per il clima, offre opportunità per progetti che promuovono lo
sviluppo sostenibile e le iniziative verdi, un settore che
potrebbe coinvolgere sia gli adulti che i minori.



Erasmus+

DiscoverEU

Fondi di coesione e 

fondi strutturali

Programmi e iniziative di 

finanziamento dell'UE

Programmi di istruzione, formazione, gioventù e sport. È anche
una risorsa fondamentale per i minori fuori sede per accedere a
borse di studio, programmi di scambio e opportunità educative
all'estero.

Un programma che offre ai giovani europei (in particolare ai
minorenni) l'opportunità di esplorare l'Europa tramite pass di
viaggio, promuovendo lo scambio interculturale e le esperienze
di apprendimento.

Progetti di sviluppo regionale che riducono le disparità
economiche e sociali. Benefici per i programmi locali di
sostegno ai minori attraverso iniziative comunitarie.



• European Youth Portal: Una piattaforma centrale per trovare opportunità di 
volontariato, stage e impegno civile in Europa.

• Eurodesk: Un servizio gratuito che offre consulenza e informazioni ai giovani 
(compresi i minori fuori sede) sulla mobilità europea e sui programmi per i 
giovani.
• SALTO Youth: Una risorsa che offre opportunità di formazione, networking e 
creazione di progetti per gli operatori giovanili, ideale per gli adulti che 
sostengono i minori nella ricerca di opzioni di volontariato pertinenti.

• Europass: Uno strumento online per sviluppare e condividere CV, mostrare le 
proprie competenze e cercare opportunità di volontariato o professionali 
all'interno dell'UE.
• European Solidarity Corps Platform: Un sito dedicato in cui adulti e giovani 
possono cercare progetti specifici di azioni sociali e di solidarietà.

Come trovare opportunità di volontariato :



Promuovere la 

cittadinanza europea e 

la partecipazione 
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I principali diritti dei cittadini dell'UE

Diritto di Voto

“Quanti di voi hanno votato alle elezioni 
del 2024? I vostri familiari o amici hanno 
votato? Quali ragioni pensi che possano 
impedire alle persone, in particolare ai 
minori fuori casa, di esercitare il diritto 

di voto?”.

I cittadini dell'UE sono tutelati da un insieme comune di diritti dei consumatori che 
garantiscono un trattamento equo, la sicurezza dei prodotti e il risarcimento dei danni. 
Insegnare ai minori questi diritti li aiuta a diventare consumatori consapevoli nell'UE.

Protezione dei consumatori

“Vi siete imbattuti in situazioni in cui 
i minori fuori casa non erano a 

conoscenza dei loro diritti di 
consumatori o avevano difficoltà ad 

accedervi? Le viene in mente qualche 
caso in cui questo diritto potrebbe 

essere stato violato?”.

I cittadini dell'UE hanno il diritto di votare alle elezioni europee e locali e possono 
candidarsi. Educare i minori sul loro diritto di voto è fondamentale per incoraggiare 
la futura partecipazione civica. Alle elezioni europee del 2024, l'affluenza alle urne è 

variata da uno Stato membro all'altro, ma è stata in media del 51% circa.

I cittadini dell'UE hanno il diritto di vivere, lavorare e studiare in qualsiasi Paese 
dell'Unione senza bisogno di un visto. Questa libertà apre opportunità per i minori fuori 
casa che, una volta cresciuti, possono cercare un lavoro o un'istruzione all'estero.

Libertà di Circolazione
“Vi vengono in mente le difficoltà che i 

minori fuori casa potrebbero incontrare 
nell'esercitare il loro diritto alla libertà 
di movimento? Avete sentito parlare di 

casi in cui questo diritto è stato violato?”.



Principali responsabilità dei cittadini 

dell'UE

Oltre a votare, i cittadini dell'UE
hanno la responsabilità di
contribuire alla loro comunità
attraverso la partecipazione civica.
Incoraggiare i minori fuori sede a
partecipare a progetti locali, come
iniziative ambientali o sociali.

La cittadinanza dell'UE comporta il
dovere di lavorare insieme per il
bene comune, sia all'interno del
proprio Paese che in tutta l'UE.
Insegnare ai minori l'importanza
della solidarietà, soprattutto nella
cooperazione transfrontaliera e
nel sostegno alle comunità
emarginate.

Tutti i cittadini dell'UE devono
rispettare sia le leggi nazionali che
i regolamenti dell'UE. Per
promuovere la giustizia e
l'uguaglianza è essenziale aiutare i
minori a comprendere il loro ruolo
nel sostenere e rispettare queste
leggi, nonché il loro diritto di
contestare le leggi ingiuste.



Iniziativa dei cittadini 

europei (ICE)
Consultazioni 

pubbliche

Volontariato e 

coinvolgimento nella 

comunità

Impegno e partecipazione civica

Una piattaforma in cui i cittadini dell'UE
possono proporre nuove leggi. Con il
sostegno di un milione di firme, la proposta
deve essere presa in considerazione dalla
Commissione europea. Gli adulti possono
guidare i minori a capire come funzionano
le iniziative civiche e come possono essere
coinvolti nella definizione delle politiche
dell'UE.

L'UE organizza spesso
consultazioni pubbliche sulle
principali politiche, invitando i
cittadini a fornire un feedback.
Si tratta di un'opportunità per
esprimere preoccupazioni o
sostegno a varie iniziative.

Sia gli adulti che i minori possono
impegnarsi in attività di solidarietà
attraverso iniziative come il Corpo
europeo di solidarietà, che offre
l'opportunità di contribuire a
progetti comunitari in tutta l'UE.

Modi per impegnarsi nell'UE



Mentoring e guida dei 

minori

Risorse educative 

per i giovani

Costruire una cultura 

della solidarietà

Sostenere i minori nella comprensione e nel 

coinvolgimento nelle questioni dell'UE



Mentoring Europe: 
Offre linee guida, strumenti e risorse per pratiche di 
mentoring efficaci e personalizzate per i giovani 
mentori.. (https://mentoringeurope.eu)

Mentoring e guida dei 

minori MENTORING
Programma di 

Eurodesk: 
Fornisce una grande quantità di
informazioni sui finanziamenti, le
opportunità e le politiche europee che
possono favorire i giovani e i
mentori.(https://eurodesk.eu/)

OPPORTUNITIES
PLATFORMS

Youthpass: Uno strumento progettato per
documentare e riconoscere i risultati di
apprendimento derivanti dalla partecipazione
a progetti giovanili europei.
(https://www.youthpass.eu/en/youthpass/)

Skills 
Recognition

Virtual 
Exchange

Erasmus+ Virtual Exchange: Facilita
l'apprendimento interculturale attraverso dialoghi
e scambi virtuali tra giovani di tutta Europa.
(https://europa.eu/youth/erasmusvirtual_en)

European Youth Portal: 
Una piattaforma completa che
fornisce informazioni sui diritti, le
opportunità e i progetti dei giovani
in tutta
Europa.(https://europa.eu/youth/E
U_en)
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House of European History - Virtual Tours: Un modo
interattivo per i minori di esplorare la storia europea e la
sua relazione con l'Europa moderna. (https://historia-
europa.ep.eu/en/)

Risorse educative 

per i giovani

interactive
LEARNING
PLATFORMS

Kids' Corner: Una piattaforma online
divertente e coinvolgente, con giochi e risorse
studiate appositamente per far conoscere l'UE
ai giovani.
(https://op.europa.eu/en/web/general-
publications/kids-corner)

Learning Corner: Un sito web educativo che
offre risorse come quiz, giochi e articoli
informativi pensati per i giovani. 
(https://learning-
corner.learning.europa.eu/index_en)

Europa Diary: Fornisce materiali didattici incentrati sulla
cittadinanza, i diritti e i valori relativi all'UE per i giovani
studenti. (https://op.europa.eu/en/publication-detail/-
/publication/441bb7af-bcfb-44e9-9d4c-01841614cc15)

educational
materials

cultural
exploration

Schuman Foundation: Offre varie pubblicazioni e risorse educative che 
aiutano i giovani a comprendere l'UE. (https://www.robert-schuman.eu/en/)

EU Bookshop: Una risorsa per accedere a pubblicazioni gratuite dell'Unione 
europea, adatte a diverse fasce d'età, con materiali adatti a contesti 

educativi.(https://op.europa.eu/en/web/general-publications)

Research  &
Publications

https://op.europa.eu/en/web/general-publications
https://op.europa.eu/en/web/general-publications
https://op.europa.eu/en/web/general-publications


Time to Move Campaign: Incoraggia la mobilità
giovanile attraverso il volontariato, i tirocini e altre
opportunità di impegno e apprendimento per i
giovani. (https://timetomove.eurodesk.eu/)

SALTO-Youth Platform: Offre formazione, risorse e
opportunità per sostenere gli operatori giovanili
nella costruzione di iniziative di solidarietà.
(https://www.salto-youth.net/)

Costruire una cultura 

della solidarietà
project
creation
tools

European Solidarity Corps: Coinvolge i
giovani in opportunità di volontariato che
promuovono la solidarietà in Europa. 
(https://europa.eu/youth/solidarity_en)

EU Aid Volunteers: Mette in contatto i
volontari con progetti umanitari in tutta
Europa e oltre, permettendo ai giovani di
impegnarsi in un lavoro significativo.
(https://youth.europa.eu/solidarity/young-
people/volunteering-humanitarian-aid_en)

Solidarity Projects Toolkit: 
Una guida completa che aiuta a creare e realizzare
progetti di solidarietà locale che coinvolgano i giovani. 
(https://europa.eu/youth/solidarity/projects_en)
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Attività finale: Esplorare il sostegno dell'UE per 

i minori

Pensate a come voi, come mentori, educatori o operatori giovanili, potete 
incorporare questi strumenti nel vostro lavoro quotidiano per promuovere un 

cambiamento positivo.

Dividetevi in 3 gruppi:
• Gruppo 1: Mentore e guida dei minori
• Gruppo 2: Risorse educative per i giovani
• Gruppo 3: Costruire una cultura della solidarietà

Step:
• Esplora le risorse
• Discutere l'impatto
• Presentare le intuizioni chiave
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