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1. Οι 
Ευρωπαϊκές 

Χώρες



Ποιες χώρες είναι μέλη της 

Ευρωπαϊκής Ένωσης?

Άσκηση  1
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Ποιες χώρες είναι 

μέλη της Ε.Ε.

1 Αυστρία

2 Βέλγιο

3 Βουλγαρία

4 Κροατία

5 Κύπρος

6 Τσεχία 

7 Δανία

8 Εσθονία

9 Φιλανδία

10 Γαλλία

11 Γερμανία

12 Ελλάδα

13 Ιρλανδία

14 Ιταλία

15 Ισπανία

16 Λετονία

17 Λιθουανία

18 Λουξεμβούργο 

19 Μάλτα

20 Ολλανδία

21 Ουγγαρία

22 Πολωνία

23 Πορτογαλία

24 Ρουμανία

25 Σλοβακία

26 Σλοβενία

27 Σουηδία
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Λύση Άσκησης 1



Προσπαθήστε να ζωγραφίσετε τα 

σύνορα των Ευρωπαϊκών χωρών και 

να γράψτε τα ονόματα τους

Άσκηση 2
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2. Η Ευρωπαϊκή 
Πολιτική Δομή



Η Ευρωπαϊκή Πολιτική 
Δομή

Το Ευρωπαϊκό 

Κοινοβούλιο

Το Ευρωπαϊκό 

Συμβούλιο

Το Συμβούλιο της 

Ευρωπαϊκής 

Ένωσης

TΗ Ευρωπαϊκή Επιτροπή Tτο Δικαστήριο της Ευρωπαϊκής 

Ένωσης



• Το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο: εκπροσωπεί τους πολίτες της ΕΕ 

και εκλέγεται άμεσα από τους ίδιους. Συνεργάζεται με το 

Συμβούλιο για να δημιουργήσουν νέους κανονισμούς και ελέγχει 

αν τα χρήματα της ΕΕ χρησιμοποιούνται ορθά.

• Το Ευρωπαϊκό Συμβούλιο:Συγκροτείται από τους αρχηγούς 

των Ευρωπαϊκών χωρών. Αποφασίζουν τους βασικούς 

στόχους και προγράμματα της ΕΕ.

• Το Συμβούλιο της ΕΕ, ονομάζεται επίσης Συμβούλιο των 

Υπουργών,εκπροσωπεί την κυβέρνηση της κάθε χώρας της ΕΕ. 

Συμμετέχει στη δημιουργία Ευρωπαϊκών νόμων και οργανώνει 

σημαντικές πολιτικές.

• Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή: Προτείνει νέες νομοθετικές πράξεις, 

είναι αρμόδια για την εφαρμογή των νόμων και των πολιτικών 

αποφάσεων της ΕΕ και διαχειρίζεται τις καθημερινές εργασίες της 

Ένωσης.

• Το Δικαστήριο της Ευρωπαϊκής Ένωσης (ΔΕΕ): Ελέγχει αν οι 

Ευρωπαϊκοί νόμοι είναι κατανοητοί και εφαρμόζονται με τον ίδιο 

τρόπο από όλα τα ΄κράτη-μέλη της ΕΕ.

Η Ευρωπαϊκή 
Πολιτική Δομή

Οι βασικοί θεσμοί της Ευρωπαϊκής Ένωσης:



Η Ευρωπαϊκή 
Πολιτική Δομή

Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο

Τα μέλη του Ευρωπαϊκού 

Κοινοβουλίου εκλέγονται άμεσα 

από τους Ευρωπαίους 

ΠΟΛΙΤΕΣ. 

Ευρωπαίοι πολίτες



ΕΥΡΩΠΑΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ

Το Ευρωπαϊκό 

Συμβούλιο,αποτελείται 

από τους αρχηγούς κάθε 

κράτους-μέλους της Ε.Ε.

Η Ευρωπαϊκή 
Πολιτική Δομή

ΑΡΧΗΓΟΙ ΤΩΝ ΕΥΡΩΠΑΙΚΏΝ 

ΧΩΡΩΝ



Το Συμβούλιο της Ευρωπαϊκής Ένωσης, 

αποκαλείται επίσης και Συμβούλιο των 

Υπουργών, εκπροσωπεί τις κυβερνήσεις 

κάθε χώρας της Ε.Ε.

ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΤΗΣ 

ΕΥΡΩΠΑΙΚΗΣ ΕΝΩΣΗΣ

Η Ευρωπαϊκή 
Πολιτική Δομή

ΚΥΒΕΡΝΗΣΕΙΣ ΤΩΝ 

ΕΥΡΩΠΑΙΚΩΝ ΧΩΡΩΝ

GOV



Κάθε χώρα επιλέγει τον επίτροπο της, 

που θα συμμετέχει στην Ευρωπαϊκή 

Επιτροπή,στη συνέχεια όλοι τους θα 

πρέπει να γίνουν αποδεκτοί από το 

Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο. 

ΕΥΡΩΠΑΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Η Ευρωπαϊκή 
Πολιτική Δομή

ΕΥΡΩΠΑΙΚΕΣ ΧΩΡΕΣ



Διασφαλίζει πως οι νόμοι της Ε.Ε. είναι 

κατανοητοί και εφαρμόζονται με τον 

ίδιο τρόπο σε όλες τις χώρες της Ε.Ε.

ΔΙΚΑΣΤΗΡΙΟ ΤΗΣ Ε.Ε.

Η Ευρωπαϊκή 
Πολιτική Δομή

ΕΥΡΩΠΑΙΚΗ ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ



Μπορείτε να αναγνωρίσετε 

αυτά τα λογότυπα?

Άσκηση 3 



Η Ευρωπαϊκή Πολιτική 
Δομή

Άσκηση 3 



The European Political 
Structure

Το Ευρωπαϊκό 

Κοινοβούλιοt

Το Ευρωπαϊκό 

Συμβούλιο

Το Συμβούλιο της 

Ευρωπαϊκής 

Ένωσης

Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή Το Δικαστήριο της Ευρωπαϊκής 

Ένωσης

Solution Exercise 3 



3. Ευρωπαϊκοί 
Κανονισμοί



Ελεύθερη κυκλοφορία 
πολιτών

Μια από τις πιο

θεμελιώδεις

ελευθερίες στην

Ευρωπαϊκή

Ένωση(Ε.Ε.) είναι

η ελεύθερη

κυκλοφορία των

πολιτών



Ελεύθερη κυκλοφορία  
πολιτών
Η Ε.Ε. επιτρέπει τους

ανθρώπους να κινούνται

ελεύθερα μεταξύ των χωρών

της. 

Αυτό σημαίνει πως οι

Ευρωπαίοι πολίτες μπορούν

να ζουν, να εργάζονται και

να ταξιδεύουν σε κάθε

χώρα της Ε.Ε.

Ένας ιδιαίτερος κανονισμός,  η

οδηγία της Ελεύθερης Διακίνησης

διασφαλίζει πως οι πολίτες της Ε.Ε. 

και οι οικογένειες τους έχουν το

δικαίωμα να μείνουν σε οποιαδήποτε

χώρα της Ε.Ε. αρκεί να ακολουθούν

συγκεκριμένους κανόνες.



Ταξιδεύοντας μεταξύ των 

Ευρωπαϊκών Χωρών

Exercise 4 



Προστασία  
προσωπικών 
δεδομένων

Η Ε.Ε. έχει αυστηρή νομοθεσία για να

προστατεύει τις προσωπικές πληροφορίες
και την ιδιωτική ζωή των ανθρώπων. 
Οι κανόνες αυτοί είναι μέρος ενός νόμου που
λέγεται GDPR (General Data Protection 
Regulation). 
Διασφαλίζει ότι οι εταιρίες και οι οργανισμοί
πρέπει να ζητούν έγκριση πριν να συλλέξουν

και χρησιμοποιήσουν προσωπικά δεδομένα, 
όπως όνομα, διεύθυνση, ή αριθμό τηλεφώνου.



Ευρωπαϊκοί κανονισμοί για την 
καταπολέμηση της διαφθοράς

Η Ε.Ε. έχει επίσης αυστηρούς

κανόνες για να σταματήσει την

διαφθορά. 

Διαφθορά είναι όταν οι

άνθρωποι με εξουσία, 

χρησιμοποιούν την θέση τους για

να λάβουν χρήματα ή ιδιαίτερες

εξυπηρετήσεις, άδικα. 

Οι Ε.Ε. έχει νόμους για να

διασφαλίσει πως οι κυβερνήσεις και

οι επιχειρήσεις είναι ειλικρινείς

και δίκαιες. Αυτοί οι κανόνες

προστατεύουν τους πολίτες από

άδικες πρακτικές και βοηθούν στην

διατήρηση της διαφάνειας.



Ευρωπαϊκοί κανονισμοί για την 
καταπολέμηση της διαφθοράς

Η Ε.Ε. συνεργάζεται με τα κράτη-μέλη

για να διερευνήσει περιπτώσεις

διαφθοράς.

Αυτό γίνεται για να προστατεύσει

τους πολίτες και να χτιστούν

σχέσεις εμπιστοσύνης με τις

κυβερνήσεις και τους θεσμούς.



Παιχνίδι ρόλων: 

«Δίκαιο ή άδικο»

Άσκηση 5 



Παιδική
προστασία

Η Ε.Ε. έχει ειδικούς κανόνες για την προστασία
παιδιών και εφήβων από επιβλαβές
περιεχόμενο στο ίντερνετ, μη ασφαλή προϊόντα
και επικίνδυνες συνθήκες εργασίας. Αυτοί οι
κανόνες διασφαλίζουν πως οι νέοι είναι
ασφαλείς στο διαδίκτυο, στο σχολείο και στην
καθημερινότητα τους.

Ο στόχος είναι να παραμείνουν τα παιδιά
ασφαλή και να μεγαλώνουν σε ένα υγιές

και προστατευόμενο περιβάλλον.



Περιγράψτε με δικά σας λόγια τους 

τέσσερις κανονισμούς που είδατε στις 

διαφάνειες!

Άσκηση 6 

Ελεύθερη κυκλοφορία των πολιτών

Προστασία προσωπικών δεδομένων

Καταπολέμηση της διαφθοράς

Παιδική προστασία



4. Αξίες, 
υποχρεώσεις και 
δικαιώματα των 

Ευρωπαίων πολιτών



Η έννοια του ευρωπαίου πολίτη είναι βασισμένη σε ένα
σύνολο αρχών και αξιών που προσδιορίζει τα 

δικαιώματα και τις υποχρεώσεις του κάθε πολίτη της Ε.Ε.

Αυτά τα δικαιώματα και οι υποχρεώσεις είναι κωδικοποιημένα στο Καταστατικό των 

Θεμελιωδών Δικαιωμάτων της Ευρωπαϊκής Ένωσης, το οποίο διασφαλίζει ότι οι 

πολίτες απολαμβάνουν προστασία, ίση μεταχείριση και ελεύθερη συμμετοχή στην 

πολιτική και κοινωνική ζωή της Ένωσης. 

Αυτές οι αξίες προωθούν την ενότητα,τον σεβασμό στη ανθρώπινη 

αξιοπρέπεια,τη δημοκρατία και την αλληλεγγύη μεταξύ όλων των κρατών-

μελών.



Το δικαίωμα της 

ελεύθερης μετακίνησης και 

διαμονής  εντός  της Ε.Ε..

Το δικαίωμα  συμμετοχής 

στην δημοκρατική ζωή της 

Ε.Ε.

Δικαιώματα του 
Ευρωπαίου Πολίτη

Σεβασμός στην 

ανθρώπινη 

αξιοπρέπεια

Ισότητα μεταξύ των 

ανθρώπων.



Σεβασμό στους 

νόμους

Δέσμευση στις 

Δημοκρατικές 

διαδικασίες

Υποχρεώσεις του 
ευρωπαίου 

πολίτη

Συνεισφορά στην 

Κοινωνία και την 

Οικονομία

Αλληλεγγύη και 

υποστήριξη των 

θεμελιωδών αρχών



Παιχνίδι ρόλων: 

“Τα καθήκοντα του πολίτη"

Άσκηση 7 



5. Το προφίλ 
του πολίτη του 

κόσμου



Οι πολίτες του κόσμου προσπαθούν  να κάνουν τον κόσμο καλύτερο, με σεβασμό 
στην διαφορετικότητα, υποστηρίζοντας τις κοινές αξίες, όπως την δικαιοσύνη και 

την βιωσιμότητα

Κάθε άτομο είναι μέλος
διαφόρων ομάδων, όπως η
οικογένεια, το σχολείο, μία
αθλητική ομάδα.
Αυτές οι ομάδες μαζί με τις
εργατικές οργανώσεις και τις

κοινότητες αποτελούν την
κοινωνία. Όλοι μαζί βοηθούν

στον σχηματισμό της
οικονομίας(χρήματα και εργασία) 
του πολιτισμού (παραδόσεις
,πεποιθήσεις ) και του τρόπου
ζωής

Ο καθένας θα πρέπει να
αντιμετωπίζεται με
σεβασμό, να είναι

εξασφαλισμένη η ελευθερία

του και να έχουν όλοι ίσα

δικαιώματα.
Αυτοί οι κανόνες είναι

καταγεγραμμένοι στην
Συνθήκη της Ε.Ε. και στο
Καταστατικό των

Θεμελιωδών
Δικαιωμάτων τα οποία
όλες οι χώρες έχουν

συμφωνήσει και
ακολουθούν. 

Για να είναι κάποιος πολίτης του
κόσμου, χρειάζεται να κατανοεί

τι συμβαίνει στον κόσμο
σήμερα και γιατί αυτό έχει

σημασία. Η κλιματική αλλαγή, 
πόλεμοι και διαμαρτυρίες
επηρεάζουν τους πάντες.
Είναι σημαντικό να μαθαίνουμε
από την Ιστορία, το πως
γεγονότα όπως ο Β΄ Παγκόσμιος
Πόλεμος, ή η πτώση του τοίχους

του Βερολίνου, αλλάξαν την
Ευρώπη και τον κόσμο.

Ο πολίτης του κόσμου
κατανοεί πως οι άνθρωποι
μιλούν διαφορετικές

γλώσσες, έχουν
διαφορετικές παραδόσεις
και τρόπο ζωής, και αυτές
οι διαφορές κάνουν τον

κόσμο πιο ενδιαφέρον και
συνδεδεμένο.
Την ίδια στιγμή, άνθρωποι
με διαφορετικό
υπόβαθρο, μοιράζονται
κοινές αξίες, όπως τον
σεβασμό και την

συνεργασία.

Άνθρωποι,Ομάδε

ς και Κοινωνία

Ευρωπαϊκές αξίες

Παγκόσμια γεγονότα

και Ιστορία

Πολυπολιτισμικότητα

και πολιτισμική

ταυτότητα



Η Ευρώπη έχει χτιστεί πάνω σε κάποιες 
σημαντικές κοινά αποδεκτές αξίες

Ο καθένας θα πρέπει 

να αντιμετωπίζεται 

ισότιμα,ανεξαρτήτως 

φύλου, φυλής ή 

καταγωγής.

Ισότητα

Τα βασικά δικαιώματα που 

όλοι θα πρέπει να έχουν,

όπως το δικαίωμα στα 

προσωπικά δεδομένα,

στην εκπαίδευση, στην 

προστασία από 

κακόβουλες πράξεις..

Άρθρο ΙΙ της Συνθήκης της Ε.Ε. και 

Καταστατικό των Θεμελιωδών 

Δικαιωμάτων.



Πολυπολιτισμικότητα σημαίνει πως οι άνθρωποι έχουν 
διαφορετικό υπόβαθρο, χώρα και παραδόσεις. 



ΕΥΡΩΠΑΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΚΑΙ 
ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΣΗ 

Προωθώντας την ένταξη και 

την συμπερίληψη: 

Ο πολίτης του κόσμου θα 

ενθάρρυνε πολιτικές και δράσεις 

που βοηθούν την ένταξη των 

μεταναστών στην κοινωνία. 

Υποστηρίζοντας την πολιτική 

της Ε.Ε. για την 

μετανάστευση:

Η Ε.Ε. έχει ένα πλαίσιο για την 

διαχείριση της μετανάστευσης, 

όπως είναι το κοινό Ευρωπαϊκό 

πλαίσιο Ασύλου, το οποίο 

διασφαλίζει πως οι άνθρωποι 

που διώκονται μπορούν να 

αιτηθούν Άσυλο



Η παγκόσμια κλιματική αλλαγή προκαλείται 
από παράγοντες όπως η ρύπανση και η 
αποψίλωση των δασών και αυξάνει την 

θερμοκρασία του πλανήτη. 



Έμφυλη βία

Η Ε.Ε. έχει δεσμευτεί στην 

εξάλειψη της έμφυλης βίας,

η οποία περιλαμβάνει την 

ενδοοικογενειακή 

κακοποίηση, τη σεξουαλική 

παρενόχληση και την εμπορία 

ανθρώπων.

Η Ε.Ε. προσπαθεί να διασφαλίσει πως όλοι, 
ανεξαρτήτως φύλου έχουν ίσες ευκαιρίες





Παιχνίδι ρόλων: 

“Ανταλλαγή πολιτισμού και 

Ιστορίας”

Άσκηση 7 



6. Ευρωπαϊκά 
προγράμματα 
και ευκαιρίες 

για τους πολίτες



Τι είναι τα Ευρωπαϊκά

Προγράμματα?
Τα Ευρωπαϊκά Προγράμματα είναι έργα που
χρηματοδοτούνται από την Ε.Ε. με σκοπό να

φέρουν σε επαφή ανθρώπους από διαφορετικές
ευρωπαϊκές χώρες. Προσφέρουν ευκαιρίες για

γνώση, για εργασία και νέες εμπειρίες. Σκεφτείτε τα
σαν ωραίες, μεγάλες σχολικές εργασίες, αλλά σε

ευρωπαϊκό επίπεδο.









World
Map
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