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Ψηφιακές Δεξιότητες Ενότητα 1

Πληροφοριακή Παιδεία και Γνώσεις 
Σχετικά με Δεδομένα



Σε αυτή την ενότητα θα μιλήσουμε για: 

Κατανόηση ψηφιακών δεδομένων 

και πληροφοριών

Εισαγωγή στους τύπους και τις πηγές ψηφιακών 

δεδομένων

Αποτελεσματικές στρατηγικές αναζήτησης (ευρείες 

και στενές)

Δημιουργία σελιδοδεικτών

Υπηρεσίες αποθήκευσης και κοινής χρήσης 

αρχείων στο cloud

Ανάλυση δεδομένων και 

πληροφοριών

Κριτική αξιολόγηση των πηγών ως προς την 

αξιοπιστία, τη συνάφεια, τη μεροληψία και την 

ακρίβεια

Τεχνικές αξιολόγησης της αξιοπιστίας των πηγών



Κατανόηση 
ψηφιακών 

δεδομένων και 
πληροφοριών



Εισαγωγή στους τύπους και τις πηγές 
ψηφιακών δεδομένων

• Ακατέργαστα, μη οργανωμένα στοιχεία που 
πρέπει να επεξεργαστούν. Τα δεδομένα 
μπορεί να είναι στοιχεία απλά και άχρηστα 
μέχρι να οργανωθούν

ΔΕΔΟΜΕΝΑ

• Δεδομένα τα οποία είναι οργανωμένα, 
δομημένα ή παρουσιάζονται σε ένα 
συγκεκριμένο πλαίσιο ώστε να είναι 
χρήσιμα

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕ
Σ



Πώς μπορείτε να 
θυμάστε τη 
διαφορά

Τα δεδομένα δεν 

εξαρτώνται από 

πληροφορίες.

Οι 

πληροφορίες 

εξαρτώνται 

από τα 

δεδομένα.

Τα 

ανεπεξέργαστα 

δεδομένα από 

μόνα τους δεν 

επαρκούν για τη 

λήψη 

αποφάσεων

Οι πληροφορίες 

επαρκούν για 

τη λήψη 

αποφάσεων



Ποιοι είναι οι διαφορετικοί τύποι 
δεδομένων;

Ποιοτικά  

Δεδομένα

Ποσοτικά 

Δεδομένα
Ονόματα, όπως 

Μαρία, Γιώργος….

Μυρωδιές, όπως 

λουλουδάτο, 

βρωμερό…..

Χρώματα, όπως 

πράσινο, κίτρινο…

Το μέγεθος του 

παπουτσιού

Το βάρος ατόμου ή 

αντικειμένου

Βαθμοί σε τεστ, πχ 

35, 60….



Από πού προέρχονται τα ψηφιακά 
δεδομένα;

• Η πηγή δεδομένων είναι η αρχική τοποθεσία 
όπου γεννιούνται τα δεδομένα ή όπου 
ψηφιοποιούνται για πρώτη φορά οι φυσικές 
πληροφορίες



Αποτελεσματικές στρατηγικές 
αναζήτησης



Διαφορετικά 
προγράμματα 
περιήγησης

Μπορούμε να χρησιμοποιήσουμε διαφορετικά 
προγράμματα περιήγησης για την αναζήτηση 
πληροφοριών. Μερικά από αυτά είναι:

• Google Chrome

• Mozilla Firefox

• Microsoft Edge 

• Internet Explorer

• Apple Safari

• ….



Διαφορετικές 
μηχανές 
αναζήτησης

• Οι μηχανές αναζήτησης οργανώνουν 
πληροφορίες από διαφορετικές πηγές και 
μας βοηθούν να βρούμε αυτό που 
ψάχνουμε. Οι πιο συνηθισμένες είναι:

• Google 

• Bing

• Yahoo

• …

Υπάρχουν επίσης εξειδικευμένες μηχανές 
αναζήτησης, όπως:

https://scholar.google.co.uk/ μπορεί να σας 
βοηθήσει με ερευνητικές εργασίες, βιβλία και 
άλλα άρθρα.

https://archive.org/ Αναζητήστε το παρελθόν 
στο διαδίκτυο. Οι σελίδες που νομίζατε ότι 
είχαν διαγραφεί αποθηκεύονται εδώ.

https://scholar.google.co.uk/
https://archive.org/


Λέξεις κλειδιά

• Λέξεις-κλειδιά είναι οι λέξεις και οι 
φράσεις που πληκτρολογούμε στις 
μηχανές αναζήτησης για να βρούμε 
αυτό που ψάχνουμε.



Περιορίστε την 
αναζήτηση 
προσθέτοντας 
ένα μέρος, ώρες 
λειτουργίας κ.λπ



Χρήση “…”
• Μπορείτε να χρησιμοποιήσετε το "...." 

για να περιορίσετε την αναζήτησή σας 
για μια συγκεκριμένη φράση.

• Εάν πληκτρολογήσετε τη φράση χωρίς 
«», τα αποτελέσματα θα είναι για όλες 
τις επιμέρους λέξεις ως μεμονωμένα 
στοιχεία.. 



Χρησιμοποιήσ
τε - για να 

εξαιρέσετε 
λέξεις

• Χρησιμοποιήστε το σύμβολο μείον 
(-) αμέσως πριν από μια λέξη για να 
την εξαιρέσετε από την αναζήτησή 
σας. Αυτό θα πει στη μηχανή 
αναζήτησης να αγνοήσει αυτή τη 
λέξη από τη συνολική αναζήτηση. 
Αυτό είναι χρήσιμο για τις 
περιπτώσεις που αναζητάτε μια 
λέξη ή έναν όρο που έχει πολλές 
έννοιες.



Χρήση*

• Προσθέστε έναν αστερίσκο (*) ως 
καταληκτικό σύμβολο για να 
συμπληρώσετε μια φράση που έχετε 
ξεχάσει πώς τελειώνει ή για να δείτε 
παραλλαγές αυτής της φράσης. Η 
μηχανή αναζήτησης θα 
συμπληρώσει τη λέξη (ή τις λέξεις) 
στο σημείο όπου βρίσκεται ο 
αστερίσκος. Για να έχετε ακόμα 
καλύτερα αποτελέσματα βάλτε τη 
φράση σε «...».



Χρήση εργαλείων και προτάσεων



Αντίστροφη 
αναζήτηση 
εικόνων

• Μπορείτε να εντοπίσετε 
την ίδια εικόνα εάν έχει 
χρησιμοποιηθεί κάπου 
αλλού στο διαδίκτυο και 
σχετικές ή παρόμοιες 
εικόνες.



Ορισμός 
χρονικού 
περιορισμ
ού



Δημιουργία 
σελιδοδεικτών 
για σελίδες

Οι σελιδοδείκτες σάς 
επιτρέπουν γρήγορη πρόσβαση 
σε σελίδες αντί να χρειάζεται να 
περιηγηθείτε σε αυτές ή να τις 
αναζητήσετε.

Πώς να το κάνετε:

https://www.youtube.com/watch?
v=UhZKffAcGAA

https://www.youtube.com/watch?v=UhZKffAcGAA
https://www.youtube.com/watch?v=UhZKffAcGAA


Υπηρεσίες 
αποθήκευσης και 
κοινής χρήσης 
αρχείων στο cloud

Η αποθήκευση στο cloud σάς επιτρέπει να μοιράζεστε 
εύκολα και να έχετε πρόσβαση σε αρχεία από 
οπουδήποτε και να τα επαναφέρετε εάν κάτι πάει 
στραβά.



Ανάλυση δεδομένων και πληροφοριών



Οργανικά 
αποτελέσμα
τα έναντι 
διαφημίσεω
ν

Όταν κάνετε μια αναζήτηση στο διαδίκτυο, 

λαμβάνετε δύο τύπους αποτελεσμάτων: 

αποτελέσματα αναζήτησης και διαφημίσεις.

Με τα αποτελέσματα αναζήτησης, η μηχανή 

αναζήτησης καθορίζει ποια αποτελέσματα είναι πιο 

σχετικά με το ερώτημα αναζήτησής σας. Αυτά είναι 

επίσης γνωστά ως οργανικά αποτελέσματα 

αναζήτησης.

Στα αποτελέσματα αναζήτησης, μπορείτε επίσης να 

βλέπετε διαφημίσεις που πληρώνονται από 

επιχειρήσεις για να εμφανίζονται, όταν υπάρχει 

αντιστοιχία με τον όρο που αναζητάτε. Αυτός είναι 

ο λόγος για τον οποίο, για παράδειγμα, μπορεί να 

δείτε μια διαφήμιση από μια τράπεζα όταν 

αναζητάτε "καλύτερα επιτόκια αποταμίευσης".



Κριτήρια που πρέπει να 
χρησιμοποιούνται για την 
αξιολόγηση των πληροφοριών

Αξιοπιστία

Διαπιστευτήρια συγγραφέα 

(προσόντα, ρόλος κ.λπ.)

Εκδότης (οι ακαδημαϊκοί, οι 

κυβερνητικοί οργανισμοί ή 

έγκριτοι φορείς είναι πιο 

αξιόπιστοι από τα ιστολόγια, 

τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης 

κ.λπ.)

Αναφορές και παραπομπές: 

Οι αξιόπιστες πηγές συχνά 

αναφέρουν άλλες αξιόπιστες 

πηγές

Συνάφεια

Πεδίο εφαρμογής: 

Προσδιορίστε αν η πηγή 

καλύπτει το θέμα 

ολοκληρωμένα και 

κατάλληλα.

Σκοπός: Κατανοήστε τον 

σκοπό της πηγής - π.χ. 

να ενημερώσει, να 

πείσει, να διασκεδάσει ή 

να πουλήσει.

Μεροληψία

Αντικειμενικότητα: η 

πηγή παρουσιάζει τις 

πληροφορίες δίκαια και 

χωρίς σημαντική 

μεροληψία;

Άποψη: η πηγή 

παρουσιάζει πολλαπλές 

οπτικές γωνίες για το 

θέμα;

Γλώσσα: Είναι η 

γλώσσα γεμάτη 

συναισθηματικές ή 

φορτισμένες λέξεις;

Ακρίβεια

Αποδεικτικά στοιχεία και 

υποστήριξη: Αξιολογήστε εάν η 

πηγή παρέχει αποδεικτικά 

στοιχεία, δεδομένα και αναφορές 

για να υποστηρίξει τους 

ισχυρισμούς της.

Λάθη: Αναζητήστε τυχόν λάθη στα 

γεγονότα, τυπογραφικά ή 

γραμματικά λάθη που μπορούν να 

υπονομεύσουν την αξιοπιστία.



Τεχνικές για την αξιολόγηση μιας πηγής

Ημερομηνία 

δημοσίευσης: 

Βεβαιωθείτε ότι η πηγή 

είναι ενημερωμένη, 

ειδικά σε πεδία όπου οι 

πληροφορίες αλλάζουν 

γρήγορα.

01
Παραπομπές: Εξετάστε 

τις παραπομπές που 

αναφέρονται για να 

βεβαιωθείτε ότι 

προέρχονται από 

αξιόπιστες πηγές.

02
Διασταύρωση για 

συνέπεια: Συγκρίνετε 

τις πληροφορίες με 

άλλες πηγές για να 

εντοπίσετε πιθανά 

σημεία μεροληψίας.

03



Πρόσθετες 
συμβουλές:

• Εάν οι πληροφορίες είναι πολύ καλές για να 
είναι αληθινές, δεν είναι.

• Ποτέ μην εμπιστεύεστε τα μέσα κοινωνικής 
δικτύωσης για σημαντικές πληροφορίες (π.χ. 
ιατρικές ερωτήσεις, πολιτική ανάλυση κ.λπ.)).

• Μην διαδίδετε ψευδείς ειδήσεις στις λίστες 
επαφών σας. Πρώτα ελέγξτε αν οι 
πληροφορίες είναι αληθείς. Αν όλοι έκαναν το 
ίδιο, δεν θα υπήρχε χώρος για ψευδείς 
ειδήσεις.

• Να είστε προσεκτικοί με την παραπληροφόρηση 
ή την προπαγάνδα, που έχουν σχεδιαστεί για να 
χειραγωγήσουν ή να εξαπατήσουν το κοινό.
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